
（2024年 4 月 23日）

学生工作部传语辅导员工作室

“一起向未来素质教育活动之烘焙沙龙活动”记事

为进一步丰富大学生文化生活，充分发挥校内实训基地

协同育人功能，2024年4月23日，党委学生工作部大学生自

律委员会在曦苑花坊开展“青春初心•共绘精彩”一起向未来

素质教育活动月系列活动之“烘享温情•焙感暖意”烘焙沙龙

活动。学院党委副书记徐国庆，学生工作部部长张胜，学生

工作部副部长伍盈盈，学生工作部全体教师以及大学生自律

委员会的部分成员参加了此次活动。



图一：蔡园老师带领同学们做游戏

首先开展的是趣味识人小游戏，拉进了师生的距离，提

高了自律委员会同学之间的熟悉程度。喊得出姓名，才能体

现对成员的尊重，记得住对方的姓名，是基本的社交礼仪。

同学们互相熟悉认识，有助于自律委员会工作的开展；礼貌

的称呼，能让同学之间相互接触的工作更有序的发展；记住

一位同学的名字，是结识新朋友的开端。



图二：徐国庆书记裱花

接下来的是蛋糕、曲奇的制作。这是一项需要同学们极

大的耐心、刻意的细致、足够的专注力以及大胆发挥想象的

实践项目。在烘焙老师的教学后，老师和同学们大胆的实践

学习成果，这是值得回忆、赞美的一件事情。在规定的时间

内完成糕点制作程序，既提高了同学们的应变能力、实操能

力，也是同学们一次沉浸式的职业体验，启发了同学们对烘

焙师职业的小向往。



图三：集体合影留恋

回顾本次烘焙沙龙活动，同学们更多的感受就是新奇和

温暖。通过这次活动，让大学生自律委员会的同学们感受到

学院领导对同学们的素质教育的重视，让同学们感受到工职

院这个大家庭的温暖，也让同学们深刻体会到到理论和现实

是有很大区别的，在今后的学习和生活当中，要大胆的去尝

试新的事物，勇敢的去面对各种困难和挑战！通过这次活动，

提升了同学在“一站式社区”生活中的幸福感和获得感，未

来，一站式社区将努力打造形式多样、内容丰富的社区活动，

使其成为特色鲜明的“一站式”学生社区育人综合体。

大学生自律委员会
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